
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Nyhetsbrev område Äldre och kommunal 

hälso- & sjukvård 

 

Juni - Augusti 2024, Jönköping 

Nyhetsbrevet för sommaren 2024 innehåller: 

 Nytt på Kommunal utvecklings webbsida  
 Lägesrapport 2024 Vård- och omsorg för äldre 

 Esthercoachutbildning hösten 2024 

 Ledarskapsprogram Nära vård – SKR 

 Webbsändningar om SVOD 

 Äldre på Socialstyrelsens webbsida 

 Två nya rapporter för att öka kvaliteten i kunskapsstöden 

 Inspirationsdag Bästa platsen att åldras på 26 september, inbjudan 

 Förstudie om AI och kompetensförsörjning inom välfärden i Göteborgsregionen 

 Nära vård podden 
 
 
 
 

Kommunal utvecklings webbsida  
Kommunal utvecklings webbsida hittar 
ni här: Startsida - Kommunal utveckling 
Jönköpings län 
Nyhetsbreven hittar du längst ner till 
höger på: Vårt uppdrag - Kommunal 
utveckling Jönköpings län  
 
 
 
 

 
 

https://kommunalutveckling.nu/
https://kommunalutveckling.nu/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/aldreomsorg-och-kommunal-halso-och-sjukvard/om-oss-2/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/aldreomsorg-och-kommunal-halso-och-sjukvard/om-oss-2/


Lägesrapport 2024 Vård- och omsorg för äldre 
Nu finns årets lägesrapport på Socialstyrelsens hemsida. Lägesrapporten beskriver läget och 
utvecklingen inom olika delar av vården, tandvården och omsorgen för äldre personer. 

 
Vård och omsorg för äldre – Lägesrapport 2024 (socialstyrelsen.se) 
 

 

Två nya rapporter för att öka kvaliteten i kunskapsstöden 
Nationella primärvårdsrådets arbetsgrupp (NAG) över- och underdiagnostik och -behandling har tagit 
fram två rapporter. Syftet med de nya rapporterna är att bidra till arbetet med att utveckla hur 
kunskapsstöd tas fram. Ena rapporten handlar om i vilken utsträckning personcentrerade och 
sammanhållna följer primärvårdsrådets checklista för att minska risken för ”icke önskvärda 
konsekvenser”. Den andra rapporten tar upp hur begreppet mångsjuklighet ska hanteras i 
kunskapsstöd. Målet med rapporterna är att vara komplement i processen för att ta fram 
kunskapsstöd och bidra till hög kvalitet. 

Nationellt kliniskt kunskapsstöd - 1177 för vårdpersonal 
 
Två rapporter för att öka kvaliteten i kunskapsstöden | Kunskapsstyrning vård | SKR 
(kunskapsstyrningvard.se) 
  

 
 

ESTHER-förbättringscoachutbildning, inbjudan till höstens utbildning                        
Nu finns möjlighet att anmäla sig till höstens ESTHER förbättringscoachutbildning som riktar sig till 
alla yrkesgrupper inom vård och omsorg från vårdcentral, kommunal verksamhet och sjukhus. Nästa 
omgång som startar 10 oktober. Läs mer i bifogad inbjudan eller i LoK.  
 
 

Ledarskapsprogram Nära vård – SKR 
Omställningen till Nära vård inom svensk hälso- och sjukvård och omsorg till Nära vård ställer höga 
krav på ledarskap. SKR arbetar på olika sätt för att stödja ledande tjänstepersoner och 
förtroendevalda som arbetar med omställningen att driva en så stor förändring som inbegriper både 
flera huvudmän och många professioner. Läs mer om höstens ledarskapsprogram samt anmälan via 
länken: Ledarskapsstöd | SKR 

 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2024-3-8991.pdf
https://vardpersonal.1177.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/tvarapporterforattokakvalitetenikunskapsstoden.82008.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/tvarapporterforattokakvalitetenikunskapsstoden.82008.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/berattelserochstod/ledarskapsstod.34757.html


Webbsända seminarier om SVOD - SKR 
I höst finns möjlighet att ta del av information från SKR om SVOD vid två tillfällen. Ett tillfälle handlar 
om personuppgifter och föreskrifter för SVOD, och ett tillfälle handlar om förändringsarbete och 
tillämpning av SVOD. Sammanhållen dokumentation | SKR 
 
Meddelandeblad om SVOD och länkar till anmälan:  
 
26 sept: 
Personuppgifter och föreskrifter för Sammanhållen vård- och omsorgsdokumentation (SVOD) | SKR  
 
9 okt:  
Förändringsarbete vid tillämpning av Sammanhållen vård- och omsorgsdokumentation (SVOD) | SKR 
 
Information om SVOD:  
Ny lag om sammanhållen vård- och omsorgsdokumentation – Meddelandeblad (socialstyrelsen.se) 
 

 
 

Äldre på Socialstyrelsens webbsida 
På Socialstyrelsens webbsida finns material samlat kring socialstyrelsens arbete inom flera områden 
för att äldre personer ska få god och jämlik vård och omsorg utifrån sina behov. Läs mer här:  
Äldre - Socialstyrelsen 
 

 
 

Bästa platsen att åldras på – 
Inspirationsdag 26 september 

Välkommen till 
inspirationsdag  

Bästa platsen  
att åldras på 
Vi återupprepar succén, nu kommer 
en ny möjlighet att vara med på en 
Bästa platsen dag.  
Hur skapar vi förutsättningar för ett 
hälsosamt åldrande i en föränderlig 
omgivning? Dagen är en mötesplats för dig som på olika sätt för arbetar med och för äldre i 
Jönköpings  
läns kommuner, Region Jönköpings län och civilsamhället. Ta tillfället att få idéer och inspiration  
till att utveckla och förbättra. Inbjudan bifogas.  
När: 26 september 2024 
Tid: 9:00-16:00 
Var: Qulturum, Ryhovsområdet, Jönköping   
 

  

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/sammanhallendokumentation.74603.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/personuppgifterochforeskrifterforsammanhallenvardochomsorgsdokumentationsvod.82005.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/forandringsarbetevidtillampningavsammanhallenvardochomsorgsdokumentationsvod.82006.html
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2022-12-8294.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/aldre/


Förstudie om AI och kompetensförsörjning inom välfärden i Göteborgsregionen 
Nu finns en förstudie att läsa, gjord av Göteborgsregionen, om AI och kompetensförsörjning inom 
välfärden i Göteborgsregionen. För kommuner i Sverige, inklusive de i Göteborgsregionen (GR), finns 
en rad utmaningar när det gäller att säkerställa en tillräcklig kompetensförsörjning. Förstudien har 
gjorts för att utforska möjligheterna att använda AI för att stärka kompetensförsörjningen inom 
välfärden i Göteborgsregionen. Förstudien baseras på data från litteraturöversikter, expertintervjuer 
och analyser av relevanta fallstudier i kommuner och olika offentliga organisationer. För att hålla en 
hög relevans har frågeställningar, metoder, slutsatser och analys utvecklats i samarbete med 
representanter från kommunerna i Göteborgsregionen. Förstudiens resultat visar att AI kan bidra 
som en mycket kraftfull resurs för att förbättra olika arbetsprocesser. Förstudien bifogas.  
AI och kompetensförsörjning inom välfärden i Göteborgsregionen_Förstudie 2024.pdf 
(goteborgsregionen.se) 
 
 

Nära vård – podden  
Näravårdpodden - en podcast från SKR | Del 2 Överenskommelse - sammanhållen planering 1177 
(transistor.fm) 
 
I Nära vård - podden kan ni lyssna till Sofie Zetterström, affärsområdeschef för 1177 och 
kunskapstjänster, och Kristina Stensson Ljungdahl, strateg med fokus på Sammanhållen planering på 
1177.se, på Inera. Dokumenterad överenskommelse och sammanhållen planering är viktiga delar i en 
personcentrerad och säker vård. Inera, ansvariga för 1177, arbetar nu med en översikt där du som 
invånare ska få en sammanhållen bild av kontakter, tider och provsvar mm. 
”En aktiv patient ser man positivt på nu, det är det 1177 handlar om i grunden.” 
”Även som sjuk ska man känna självständighet och inte tänka på att vara sjuk hela tiden - 
sammanhållen planering är nästa demokrati-reform efter journalen på nätet.”  

https://share.transistor.fm/s/ac081257”  

 
För fyra år sedan kom slutbetänkandet i utredningen om en God och nära vård, en utredning som 
lade grunden för mycket av det arbete med omställningen till Nära vård som pågår runt om i landet. 
”Många av utmaningarna är inte specifika för Sverige utan det finns god grund för att hälso- och 
sjukvården behöver byggas utifrån människors närmiljö, deras förutsättningar och att de ska vara 
delaktiga - det är bästa sättet att bygga en jämlik hälsa.” Utredaren Anna Nergårdh ger denna podd 
sin syn på engagemanget i Nära vård, vad som hänt, var vi står idag och vad hon ser är vägen framåt. 
https://share.transistor.fm/s/25874e52 
 
Nära vård-poddens samtal går även att läsa som textfiler. Dokumenten finns i pdf-format och läggs ut 
någon vecka efter att ett poddavsnitt har släppts. Nära vårdpodden text | SKR 
 

https://goteborgsregionen.se/download/18.566ade5918f37a2da85c5c1/1715170591858/AI%20och%20kompetensfo%CC%88rso%CC%88rjning%20inom%20va%CC%88lfa%CC%88rden%20i%20Go%CC%88teborgsregionen_Fo%CC%88rstudie%202024.pdf
https://goteborgsregionen.se/download/18.566ade5918f37a2da85c5c1/1715170591858/AI%20och%20kompetensfo%CC%88rso%CC%88rjning%20inom%20va%CC%88lfa%CC%88rden%20i%20Go%CC%88teborgsregionen_Fo%CC%88rstudie%202024.pdf
https://share.transistor.fm/s/ac081257
https://share.transistor.fm/s/ac081257
https://share.transistor.fm/s/ac081257
https://share.transistor.fm/s/25874e52
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/naravard/berattelserochstod/naravardpodden/naravardpoddentext.56783.html


 
 
 

Vi önskar er en riktigt härlig sommar och ledighet! 
 
 
 
Anneli Forsgren 
Tel: 0730677819  
anneli.forsgren@rjl.se 
 

Gunnel Baazius 
Tel: 0702893752 

gunnel.baazius@rjl.se 

 

Helena Blom Håkansson 

Tel: 0722014244 
helena.blom.hakansson@rjl.se 
 

tel:0730677819
mailto:anneli.forsgren@rjl.se
mailto:gunnel.baazius@rjl.se
mailto:helena.blom.hakansson@rjl.se
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