KOMMUNAL UTVECKLING
JONKOPINGS LAN

Nyhetsbrev omride Aldre och Kommunal
Halso- & Sjukvard

Nyhetsbrevet for Maj 2025 innehaller:

e Kommunal utvecklings webbsida, Overgripande om Social valfard, halso- och sjukvard och
Projekt Kommunal utveckling

Vard och omsorg om aldre — Lagesrapport 2025

Statistik om socialtjanstinsatser fér aldre

Handhygienens dag 5 maj - Rena hander raddar liv!

Nationell strategi for rehabilitering och habilitering — Informationsmote 9 maj

Varje dag réknas for personer med demenssjukdom — Webbinarium 27 maj
Arbetsplatslarande — Utbildning via Adda (ett féretag inom SKR)

Forstarkt Lokal Samverkan - Workshop 26 maj pa Qulturum

loT-dagen 2025 — 2:a oktober pa Elmia i Jonkdping

Kommunal utvecklings webbsida

Kommunal utvecklings nya webbsida

hittar ni hir: Startsida - Kommunal Tretton kommuner i
utveckling Jonkopings lan samverkan
Har finns en sida som beskriver det _ B _
. . | Jénk&pings 1&n tAnker vi tillsammans och anvénder vara resurser pa ett
gemensamma arbetet for hela Social smart satt
valfard och halso- och sjukvard,
nyhetsbrev, men dven till exempel om

forberedelsearbetet infor ny
socialtjanstlagstiftning.

Overgripande om Social vélfird och hilso-
och sjukvard - Kommunal utveckling



https://kommunalutveckling.nu/
https://kommunalutveckling.nu/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/overgripande-om-social-valfard-och-halso-och-sjukvard/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/overgripande-om-social-valfard-och-halso-och-sjukvard/

Vard och omsorg om aldre — Lagesrapport 2025

Socialstyrelsen tar varje ar fram en lagesrapport som redovisar tillstandet och utvecklingen inom
olika delar av varden, tandvarden och omsorgen for dldre personer. Har listas nagra iakttagelser fran
rapporten som sarskilt ror dldreomsorgen. Vard och omsorg for dldre - Ligesrapport 2025

Antalet personer som &r 80 ar och dldre berédknas att 6ka med 38 procent fram till 2033. Det innebar
bade att behovet av platser i sarskilda boenden for dldre (sébo) och behovet av hemtjanst kommer
att oka.

Socialstyrelsens analys av drygt 77 000 efterlevande under 2016—2023 visar att 28 procent fick
hemtjanst i form av service eller personlig omvardnad efter sin partners bortgang, trots att de inte
tidigare haft nagra hemtjanstinsatser.

e  Farre dldre har hemtjanst och sarskilt boende for aldre.

e Anvandningen av dagverksamhet och korttidsboende har minskat éver tid.

e Vintetiden till sarskilt boende for aldre &r fortsatt lang.

e  Personalkontinuiteten i hemtjansten ar lag.

e Antalet underskéterskor inom dldreomsorgen minskade med 4,5 procent mellan 2022 och 2023.
e Anvandningen av valfardsteknik 6kar, men utvecklingen ser olika ut i landet.

Statistik om socialtjanstinsatser for aldre

Pa Socialstyrelsens hemsida hittar du statistik om socialtjanstinsatser till dldre baserad pa registret
over socialtjanstinsatser till dldre och personer med funktionsnedsattning. Dar presenteras allt fran
korta fakta, rapporter och tabeller till statistikdatabas dar du sjalv kan bearbeta statistiken eller ladda
ner den for egen anvandning. Det finns ocksa mojlighet att bestalla data eller statistik utifran egna
behov.

» De vanligaste socialtj@nstinsatserna fér aldre &r trygghetslarm, hemtjénst i ordindrt boende,
och s&rskilt boende fér dldre.

« Den 31 oktober 2024 var det 352 000 personer i aldern 65 ar och aldre som hade ett
pagaende beslut om nagon socialtjanstinsats. Av dessa var ar 226 000 kvinnor och 126 000
man.

« Sett till helaret 2024 var det 11,7 procent av kvinnorna och 8,4 procent av ménnen i aldern 65
ar och aldre som fick socialtjanstinsatsen hemtjénst. Det var 6,1 procent av kvinnorna och 3,9
procent av mannen i samma alder som fick socialtjdnstinsatsen sarskilt boende for aldre.

Kalla: Statistik om socialtja@nstinsatser till aldre 2024

Figur 1 Kort Fakta

Statistik om socialtjdnstinsatser till dldre - Socialstyrelsen

Handhygienens dag 5 maj - Rena hénder raddar liv!

WHO:s arliga handhygiendag den 5 maj stodjer personal inom vard och omsorg i arbetet med att
forbattra handhygienen. | ar fokuserar dagen pa vikten av korrekt anvandning av handskar med
temat: handskar ibland, alltid handhygien. Vardhygien &r en del i patientsdkerhetsarbetet och
handlar om att férebygga vardrelaterade infektioner och smittspridning inom varden, tandvarden

och omsorgen. Det ar ocksa en viktig del i arbetet mot antibiotikaresistens.

Uppmdrksamma gérna dagen, bland annat genom att anvénda affischer som Socialstyrelsen och
Folkhdlsomyndigheten har tagit fram!


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2025-3-9487.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-statistikamnen/socialtjanstinsatser-till-aldre/

Las mer hér, och ladda ner material, Vardhygien - Socialstyrelsen
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Handskar ibland.
Alltid handhygien.

Rena hdnder raddar liv
Figur 2, Affisch Handhygiendagen 2025

Nationell strategi for rehabilitering och habilitering — Informationsméte 9 maj

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av regeringen att ta fram ett forslag pa en nationell strategi och
handlingsplan for rehabilitering och habilitering. En férsta delrapport med plan fér genomforandet ar
lamnad till Regeringskansliet. Eftersom det finns ett stort intresse for fragan fran manga olika
organisationer bjuder Socialstyrelsen in till ett digitalt informationsmote om uppdraget och hur
Socialstyrelsen kommer arbeta med uppdraget.

| uppdraget ingar att fora dialoger med olika aktorer. Dessa dialoger kommer ske under hosten.
Under motet presenteras information om den 6vergripande planeringen av dessa dialoger och vilka
mojligheter som finns till skriftliga inspel.

Mer information samt lank till motet:
Nationell strategi for rehabilitering och habilitering — informationsmote - Socialstyrelsen

Varje dag raknas for personer med demenssjukdom — Webbinarium 27 maj

Webbinariet ar ett samarbete mellan Socialstyrelsens nationella kompetenscentrum for dldreomsorg
och regeringens aldreforskarrad, pa initiativ av dldre- och socialférsdkringsminister Anna Tenje och
har fokus pa tidig upptackt av demenssjukdom for att kunna ge individanpassat stod, férebygga
riskfaktorer och erbjuda anpassad rehabilitering. Demenssjukdomar ar en av var tids stora
folkhadlsoutmaningar. Antalet personer som lever med en demensdiagnos 6kar vilket innebar stora
utmaningar for vard och omsorg, samtidigt gar forskningen inom omradet framat. Nyligen tog
regeringen beslut om en ny utvecklad nationell demensstrategi: “Varje dag réiknas: Nationell
demensstrategi 2025-2028” Varje dag rdknas Under webbinariet presenteras strategin, aktuell
forskning och exempel fran arbete i dldreomsorgens verksamheter.

Webbinarium med dialog mellan forskning och praktik

Datum 27 maj - 2025

Tid 13:00 - 15:00

Lank till mer information samt anmalan: Varje dag réknas for personer med demenssjukdom -
Socialstyrelsen

Arbetsplatslarande — Utbildning via Adda (ett féretag inom SKR)
Utbildningen erbjuder verktyg och tips hur du som chef kan nyttja vardagsnara tillfallen, exempelvis
arbetsplatstraffar, till larande och utveckling, vilket i sin tur ar en forutsattning for


https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vardhygien/
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/nationell-strategi-for-rehabilitering-och-habilitering--informationsmote/
https://www.regeringen.se/globalassets/regeringen/dokument/socialdepartementet/aldreomsorg/varje-dag-raknas---nationell-demensstrategi-20242028.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/varje-dag-raknas-for-personer-med-demenssjukdom/
https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/varje-dag-raknas-for-personer-med-demenssjukdom/

verksamhetsutveckling och medarbetares kontinuerliga larande och for att bygga och starka en
kultur dar larande (och innovation) kan vara ett naturligt och sjalvklart inslag i vardagen.
Innehdll
| utbildningen far du bland annat:
e Lara dig mer om ivilka former larande kan ske.
e Vad du kan gora om inte alla forutsattningar for larande finns pa plats.
e Hurdu kan arbeta med ldrande utifran nio vardagsnara tillfallen.
e Nar du tar del av utbildningen kommer du dven att bygga ihop din egen verktygslada, utifran
reflektioner hur det ser ut for dig och din organisation.

Madlgrupp
Utbildningen riktar sig framst till chefer inom socialtjanst och kommunal hdlso- och sjukvard men kan
dven appliceras pa andra verksamheter.

Mer information och anmalan samt kostnadsuppgifter nas via lanken:
Arbetsplatslarande - en verktygslada

Forstarkt Lokal Samverkan - Workshop 26 maj pa Qulturum

Vi bjuder in samtliga vardcentraler och kommuner till en workshop fér inspiration och eget arbete
med nasta steg i forstarkt lokal samverkan for Esthers basta.

Workshopen kommer innehalla inslag om nationell omvarldsspaning kring potentialerna i nara vard
och resultat fran enkdt om arbetet forstarkt lokal samverkan och medicinsk samverkan och
lakaruppdrag i ordinart och sarskilt boende. Inbjudan bifogas.

ERAN ISOLERADE VARD ‘ ... skapa en struktur och arbetsform fér lokal
OCH OMSORGSINSATSER samverkan med tydliga métesplatser for
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v PERSONENS FOKUS (fran overenskommelse i ReKo och RJL budget
och verksamhetsplan

Nar: Mandagen den 26 maj, kl. 12:00-16:00 (start med lunch mellan kl. 12:00-13:00)

Var: Qulturum, lokal Originalet. Hitta hit

Vem/malgrupp: Chefer pa mesoniva, det vill sdga chefer och deltagare vid lokala
ledningsmoten vardcentraler och kommun.

Hur: Anmalan gors via lank: https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=2a730dc61d92 senast 9 maj

Viigledande principer

1. Bést for invinaren

2. Ta ansvar for mitt steg, ge feedback
till steget fore och underlétta for steget
efter

3. Vi gor det tillsammans



https://www.adda.se/larande-och-verksamhetsstod/utbildningar/smartautbildningar/APL/
https://www.rjl.se/globalassets/rjl/tillvaxt-och-utveckling/kultur/biblioteksutveckling/karta-over-sjukhusomradet-lanssjukhuset-ryhov-jonkoping.pdf
https://esmaker.net/nx2/s.aspx?id=2a730dc61d92

loT-dagen 2025 — 2:a oktober pa Elmia i J6nkoping

Boka redan nu in den 2:a oktober dad drets loT-dag av stapeln pd Elmia!
Fér tredje dret i rad bjuder Kommunal utveckling in dig som dr en viktig aktér inom kommun, region
eller kommunalt bolag. Tillsammans gér vi Jénképings Iéin mer tillgéingligt, hdllbart och innovativt.

Dagen ger dig kunskap om hur loT och digitala I6sningar kan hjalpa oss att mota bade nuvarande och
framtida samhallsutmaningar. Under dagen kommer en utstallningsyta finnas med en utstallning att
besdka som ar relevant for dagen. Inbjudan bifogas.

Tre teman
Upplevelsen kan skrdaddarsys utifran din verksamhets behov och intressen utifran tre valbara
huvudspar:

1. Datadriven organisation for en hallbar och grén omstillning — Realtidsdata hjalper oss att fatta
informerade beslut kring resurser som t ex energi, vatten och trafik. Detta ar nyckeln till smarta och
hallbara samhéllen som moter framtidens miljoutmaningar.

2. Sdkerhet och beredskap — Med 6kad digitalisering foljer nya hot som kraver proaktivitet och
robusta l6sningar. Lar dig mer om hantering av cyberhot och hur vi kan stdrka beredskapen mot
valfardsbrott.

3. En trygg och enkel vardag - Hur kan digitalisering forbattra invanarnas och medarbetarnas vardag
genom innovation och enkelhet? Har far du exempel pa hur teknik kan skapa tryggare och mer
tillgangliga 16sningar for alla.

Datum: Torsdagen den 2 oktober

Tid: Preliminar tid 09:30-16:00

Plats: J6nkoping Konsert & Kongress pa Elmia, Elmiavagen 15, entré 6
Agenda: Detaljerad information kommer att uppdateras.

Sakernas internet (fran engelskans Internet of Things, 10T) ar ett samlingsnamn for de
tekniker som gor att vardagsforemal som hushallsapparater, klader och accessoarer, men
aven maskiner, fordon och byggnader, med inbyggd elektronik och internetuppkoppling, kan
styras eller utbyta data dver néatet. Kalla wikipedia
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