KOMMUNAL UTVECKLING
JONKOPINGS LAN

Nyhetsbrev Aldreomsorg och Hilso- & sjukvardsomradet
Oktober 2023, J6nkoping

Nyhetsbrevet for oktober innehaller:

e Kommunal utvecklings webbsida, nyhetsbreven &r pa plats dar

e Ny version av eFYSS

e Erfarenhetsutbyte for verksamhetsutvecklare inom aldreomsorgen, socialstyrelsen anordnar
digitala traffar

e Bista platsen att aldras pa, omgang 3 bérjar 18/10

e Nara vard- Framtidsdagen 2023

e Intresseanmalan nya kurser N&ra vard, med mojlighet for team att studera tillsammans

e Forum Geriatrikum, hostens foreldsningar

Kommunal utvecklings webbsida
Kommunal utvecklings nya webbsida hittar ni har: Startsida - Kommunal utveckling Jonkdpings lan

Tretton kommuner i
samverkan

| Jénképings Ian tanker vi tillsammans och anvander vara resurser pa ett
smart satt.

m

Webbsidan kommer successivt fa mer och mer innehall, bland annat finns nyhetsbreven pa plats
redan nu. Ni hittar dem langst ner till héger pa sidan: Vart uppdrag - Kommunal utveckling

Jonkdpings lén

Ny version av eFYSS!

eFYSS ar ett digitalt kunskaps- och beslutsstod som kan anvéndas vid radgivning om fysisk aktivitet
och stillasittande for att forbygga och behandla olika sjukdomstillstand och som innehaller specifika
rekommendationer vid 35 diagnoser samt allmanna rekommendationer for vuxna, dldre, gravida,
samt barn och ungdomar. eFYSS ar ett samarbete mellan Yrkesforeningar for Fysisk Aktivitet (YFA)
och Region Stockholm. Las mer har: eFyss


https://kommunalutveckling.nu/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/aldreomsorg-och-kommunal-halso-och-sjukvard/om-oss-2/
https://kommunalutveckling.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/aldreomsorg-och-kommunal-halso-och-sjukvard/om-oss-2/
https://efyss.se/

Erfarenhetsutbyte mellan verksamhetsutvecklare i dldreomsorgen

Nationellt kompetenscentrum for dldreomsorg bjuder in till tre olika digitala méten med majlighet
att byta erfarenheter med andra som jobbar med samma fragor.

Motena utgar fran olika teman och sker digitalt.

Nytt! Erfarenhetsutbyte mellan verksamhetsutvecklare i dldreomsorgen - Socialstyrelsen

o

| oktober startar den tredje omgangen Bésta platsen att aldras pa da olika team i lanet kommer att
jobba med olika férbattringsarbeten. Till och med 6:e oktober ar det mojligt att anmala team till
nasta omgang 2023/2024 med startdatum 18:e oktober. Inbjudan till héstens nya omgang bifogas.

Né&ra vard — framtidsdagen 2023

Nara vard — framtidsdagen arrangeras for andra aret i rad och en del av framtiden ar redan har. Arets
konferens ger en inblick i hur Nara vard utvecklas, lyfter inspirerande exempel pa nya arbetssatt som
har vaxt fram och erbjuder ocksa dialog och framtidsspaning Nara vard — framtidsdagen 2023 | SKR

e Datum: 16 november 2023

e Tid: 10.00 —16.00

e Plats: Mlnchenbryggeriet (ingen digital medverkan)
e Ort: Stockholm

e Kostnad: 1500 kronor ex.moms

e Sista anmaélningsdag: 26 oktober 2023

Intresseanmalan nya kurser Nara vard

Varen 2024, veckorna 14-19 erbjuds kursen Samskapande god och néara vard for dldre personer..
Kursen riktar sig till personal som jobbar i team, exempelvis sjukskéterska, arbetsterapeut och
fysioterapeut. Kursen gar pa halvfart, digitalt. De statliga medel fér Nara vard som finns i din
kommun kan anvandas till kostnader i samband med kurserna, till exempel till kursavgift och
eventuell vikarie. Mer information kommer att Iamnas i god tid infér kursstart. Mejla ert intresse till
Helena Blom Hakansson och Pia Persson pa Kommunal utveckling senast 2023-10-20.
Informationsbrev och kursbeskrivning bifogas.

Helena Blom Hakansson Pia Persson
helena.blom.hakansson@ril.se pia.a.persson@rijl.se



https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/nytt-erfarenhetsutbyte-mellan-verksamhetsutvecklare-i-aldreomsorgen/
https://kommunalutveckling.ljungs.nu/social-valfard-och-halso-och-sjukvard/aldreomsorg-och-kommunal-halso-och-sjukvard/kommuner-och-region-i-samverkan/
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/naravardframtidsdagen2023.73729.html
mailto:helena.blom.hakansson@rjl.se
mailto:pia.a.persson@rjl.se

Forum Geriatrikum

Valkommen till en serie digitala foreldasningar fyllda med inspiration och larande inom vard och
omsorg for dldre. Foreldsningarna ar till for er som arbetar med dldre inom kommuner och regioner.
Sista torsdagen i manaden kl. 15:00-15:45 Alla foreldsningar sker digitalt via Zoom. Ingen anmalan
behovs. Forelasningarna spelas in och finnas tillgdngliga digitalt under cirka 14 dagar.

Forum Geriatrikum — Geriatrikum Hostens program bifogas.

Teamchef Anneli Forsgren
Tel: 0730677819
anneli.forsgren@rjl.se

FoU-ledare Gunnel Baazius
Tel: 0702893752
Gunnel.baazius@rjl.se

FoU-ledare Helena Blom Hdkansson
Tel: 0722014244
helena.blom.hakansson@rijl.se



https://geriatrikum.se/forum-geriatrikum/
tel:0730677819
mailto:anneli.forsgren@rjl.se
mailto:Gunnel.baazius@rjl.se
mailto:helena.blom.hakansson@rjl.se

